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Разработчики программы:

Коллектив учителей.

 

Пояснительная записка.

    Ежегодно для учащихся проводится смена в летнем  лагере дневного пребывания 

«Непоседы», который функционирует на базе МБОУ СОШ с. Наурузово.     

В нем отдыхают учащиеся младших и средних классов.

Обязательным является вовлечение в лагерь трудных детей, детей-сирот, ребят из  
многодетных и малообеспеченных семей.

  Над реализацией программы летнего лагеря с дневным пребыванием 
работает  педагогический  коллектив  совместно  с  учреждениями 
микросоциума.

Центром  воспитательной  работы  лагеря  является  ребенок  и  его  стремление  к  
реализации.

Пребывание здесь для каждого ребенка– время получения новых знаний,  
приобретения  навыков  и  жизненного  опыта.  Это  возможно  благодаря 
продуманной организованной системе планирования лагерной смены.

Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. 
Самосоставление плана дает возможность детям вносить предложения,  
отстаивать их, выбирать, а затем воплощать в жизнь.

 

 

 

 

 



Паспорт программы.
Основания для разработки программы

    1. Конституции РФ

    2. Конвенции о правах ребенка

3.     Закона РФ  от 13.01.1996г. № 12-ФЗ « Об образовании»

4.     Федеральная программа «Дети России» на 2007-2010годы.

5.     Гигиенических  требований  к  условиям  обучения  школьников  в  различных  видах 
современных  учреждений,  санитарных  норм  и  правил  2.4.4.-5.76-96,  утвержденных 
постановлением Госкомэпиднадзора России от 31.10.96г. №49.

Цель программы. 

Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период.

Основные задачи программы.

1.    Проведение  работы  с  детьми,  сочетающей  развитие  и  воспитание  ребят  с 
оздоровительным отдыхом;

2.    Развитие творческих способностей;

3.    Воспитание культуры поведения;

4.    Формирование у ребят навыков общения и толерантности;

5.    Привитие навыков здорового образа жизни.

Перечень основных мероприятий программы.

 

7.  Создание оптимальных условий для организации отдыха учащихся школы

8.  Обновление содержания и форм работы по организации летнего лагеря с дневным 
пребыванием при школе

9.  Совершенствование уровня кадрового обеспечения и деятельности летнего лагеря 
при школе

 



Ожидаемые результаты реализации программы.

 

7.  Укрепление здоровья детей;

8.  Улучшение социально-психологического климата в лагере;

9.  Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей;

10.                  Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и 
национальностей; 

11.                  Формирование  умений,  навыков,  приобретения  жизненного  опыта 
адекватного поведения в экстремальных ситуациях; 

12.                  Совершенствование материально-технической базы организации летнего 
отдыха и оздоровления детей;

13.                  Создание  благоприятных  условий  для  оздоровления  детей  через 
сотрудничество с учреждениями дополнительного образования, полиции,МЧС.

Система организации контроля над исполнением 
программы.

 

Контроль над исполнением программы осуществляет начальником лагеря и директором 
школы.



 

 

Лагеря дневного пребывания 

Режим дня

Элементы режима дня Пребывание детей

с 8.30 до 14.30 часов
Сбор детей, зарядка 8.30 - 9.00

Утренняя линейка 9.00 - 9.15

Завтрак 9.15 - 10.00

Работа  по  плану  отрядов, 
общественно полезный труд, 
работа кружков и секций

10.00 – 12.00

Оздоровительные 
процедуры

12.00 - 13.00

Обед 13.00 - 14.00

Свободное время  14.00-14.30

Уход домой 14.30



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

№ дня

Мероприятия

1деньЗдравствуй, 

лагерь»

Открытие  лагеря.  Знакомство  с  режимом 

дня .Оформление  уголка  лагеря.  Деление  на 

отряды. Проведение инструктажа по ТБ.
2 день  «О, спорт, 

ты – жизнь!»

Диагностика  здоровья.  Спортивные 

состязания. Оформление уголка лагеря. 
3  день  «День 

хороших манер»

Культура поведения в общественных местах. 

Беседа о  правилах этикета.
4  день  «Секреты 

домовенка»

Конкурс рисунков «В летнем лесу». Игры на 

свежем воздухе.
5  день  «Час 

веселых 

испытаний»

День спорта. 

6  день Пушкинский  день  в  России.  Литературное 



«Пушкинский 

день»

кафе  «Тебя  же,  как  первую  любовь,  Россия 

сердце не забудет».
7  день  «День 

мальчиков  и 

девочек»

Конкурсная  программа  «Мистер  и  Мисс 

лагеря». Интеллектуальный марафон.

8  день  «День 

ПДД»

Правила  дорожного  движения  –  должны 

знать  все.  (Практическое  занятие).  Конкурс 

рисунков  по  ПДД.  Дорожная  азбука  в 

загадках.
9  день  «День 

шахматистов-

шашистов»

Шахматно-шашечный  турнир.  Спортивные 

состязания «Царь горы».

10  день  «День 

пожарной 

безопасности»

Беседа о правилах пожарной безопасности. 

 

11  день  «День 

России»

День  России  «Русь,  Россия,  Родина  моя»  - 

беседа. Конкурс рисунков «Пусть всегда будет 

солнце!»
12  день  «День 

героев ВОВ»

 «Медаль за бой, медаль за труд». Видео-урок 

«Герои России - Герои нашего двора»
13  день  «Знаешь 

ли ты себя?»

Знаешь  ли  ты  себя?  Охрана  и  укрепление 

здоровья. Анкета «Режим дня».
14 день «В гостях 

у сказки»

«В  гостях  у  сказки».  Инсценирование  

отрывков из народных сказок.
15  день  «День 

сюрпризов»

 

16  день  «День 

родного села»

Беседа  «Живи  село  моё  родное».  Конкурс 

рисунков  «Родные  просторы»  Праздничный 

концерт.



17  день  «В 

объективе  – 

МЫ!»

Фото-сессия  «Как нам вместе хорошо».

Оформление альбома.

18  день  «День 
семьи»

Беседа «Моя семья в истории моей страны». 

19  день  «День 
именинника»

Праздничная программа «День именинника». 
Шефская работа.

20  день  «Азбука 
здоровья»

Игра-путешествие «Все нам лето подарило!». 
Листок динамики здоровья (зачет). 

21  день  «День 
закрытия 
лагеря»

 Закрытие  лагерной  смены.  Праздничный 
концерт.
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